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Mehr Autonomie durch Wahlmöglichkeiten

Wenn Sie folgende Bedingungen schaffen, fördern Sie Motivation:

 ò  Geben Sie den Teilnehmenden die Möglichkeit, eigene Prioritäten zu setzen (Autonomie in 

Bezug auf die Lernziele).

 ò  Bieten Sie Aufgaben nach Schwierigkeitsgrad gestaffelt an (Autonomie in Bezug auf die 

Lernwege).

 ò  Reflektieren Sie den Arbeitsprozess in der Gruppe und stimmen Sie ihn gemeinsam ab (Au-

tonomie in Bezug auf die Lernmethoden).

 ò Besprechen Sie das gemeinsame Vorgehen (Autonomie in Bezug auf die Sozialformen).
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